
ИГРЫ С ДЕТЬМИ НА УЛИЦЕ 
 

«ПЕСИК, ПЕСИК, ГДЕ ТВОЯ КОСТЬ» 

В этой игре ребенок, который изображает собачку, 
отворачивается, пока кто-то крадет его «кость». Костью 
может быть любой предмет, но с маленькими детьми 

лучше использовать игрушечную кость для лучшей 
визуализации. 

Когда «собачка» оборачивается, все дети стараются 
выглядеть виноватыми, а собачка пытается отгадать, кто 

же из них на самом деле украл кость. Маленькие дети 
пусть гадают, пока не угадают, детей постарше можно 

ограничить в количестве попыток. 
 

«МАМА, МОЖНО МНЕ…» 

Мама стоит спиной к детям, задающим вопросы по 
очереди, и разрешает или не разрешает им сделать шаг 

вперед. Кто раньше дойдет до мамы, тот выиграл. 
В эту игру лучше играть с детьми, которые еще слишком 
малы, чтобы осознать ее несправедливость. Хотя мама и 

стоит спиной, она прекрасно узнает всех по голосу. 
Поэтому, в общем-то, именно она решает, кто победит. 

Это хорошая игра, чтобы попрактиковаться в счете. 
 

 АСФАЛЬТОВЫЙ ПИКАССО 

Возьмите мелки для асфальта и выпустите на волю 
своего внутреннего художника. Начните рисовать сами, и 

скоро вокруг соберется куча детей, а вы сможете 
улизнуть и заняться домашними делами. 

Вы можете найти инструкцию по изготовлению 
самодельного мела в интернете, но я сомневаюсь, что 

это обойдется сильно дешевле, чем покупка мела в 
магазине. 



 
 РАСКОПКИ В ПОИСКАХ ДИНОЗАВРОВ 

Закопайте игрушечные кости динозавра (или любую 
другую игрушку), и пусть ваши дети выкопают их.  

 
ОХОТА НА МУСОР 

Игра заключается в том, что участники должны за 
определенное время найти и собрать предметы из 

заранее составленного списка. Вы можете найти готовые 
списки в интернете, но создание собственного имеет 

несколько преимуществ. 
Во-первых, вы можете подстроить список под свой двор. 
В-вторых, привлечь к созданию списка старших детей. В-

третьих, вы учите детей самим создавать игры. 
 

ВОДНЫЕ ИГРЫ 

Воспользуйтесь дешевой пластиковой ванной. Пусть 
играют на улице и поберегут вашу ванную комнату! 

 
 САДОВОДСТВО 

Можно купить специальный садовый набор, но на самом 
деле все, что нужно детям — пакетик семян, клочок 

земли или горшок с землей. 
  

ШТРИХОВКА 

Наверняка вы сами когда-то увлекались этим. Достаньте 
старый карандаш, затем возьмите лист бумаги, положите 

его на поверхность с интересной текстурой и 
заштрихуйте бумагу. Используя различные цвета и 

формы, дети могут создать собственный уникальный 
дизайн. 

 


